
Reformhaus Escher
Dillingen, Stummstraße 56
Homburg, Saarbrücker Straße 28
Neunkirchen, Saar-Park-Center
Saarbrücken, In der Europagalerie
Saarbrücken, Kaiserstraße 2
Saarlouis, Galerie Kleiner Markt 1
St. Ingbert, Kaiserstraße 69

Bis zu 10 Pfund in 10 Tagen
- das entlastet die Leber!

Der Riesenerfolg!

Die Saftkur schlägt alle Rekorde.
Sie macht nicht nur schlank (10
Pfund in 10 Tagen), sie hilft auch,
Adernverkalkung zu bremsen und
abzubauen. Die Durchblutung wird
verbessert. Auch das Herz wird ent-
lastet, gefährlicher Bluthochdruck
wird auf natürliche Weise gesenkt.
Auch das beugt späteren Erkran-
kungen vor.
Auch die Nieren erholen sich, eben-
so der Magen.
Die Leber regeneriert sich, die
„Fettleber“, Vorstufe schwerer Le-
berschäden, bildet sich zurück. Die
Haut wird besser durchblutet, wirkt
auch frischer, jugendlicher.
Und nicht zuletzt: Stress macht
Ihnen nicht mehr so viel aus.

Alles in allem: mit dieser Diät wer-
den Sie schlanker, kräftiger, belast-
barer.

Trinken Sie diesen Cocktail mög-
lichst jeden Morgen vor dem Früh-
stück und abends:

Mixen Sie:
6 EL FasToFit/Tomatensaft
4 EL Kartoffelsaft
2 EL Brennesselsaft und
2 EL Artischockensaft

Wir wünschen Ihnen einen
erfolgreichen Tag!

Die Zutaten erhalten Sie natürlich
komplett bei uns.

Liebe Lisa,
der lang ersehnteTag ist da.
Du wirst heut 18 Jahr.
Bist fast erwachsen, nicht mehr klein,
hast sogar den Führerschein.
Die Zeit, sie ging so schnell dahin,
für uns bist Du stets ein Gewinn.
Wir haben viel zusammen gelacht.
Du hast uns immer nur Freude gemacht.

Irgendwann, da wirst Du gehen,
doch vergiss nie, wir werden immer zu Dir stehen.
Die Freiheit hast Du jetzt gewonnen,
doch vergiss nie das Nest aus dem Du gekommen.
Geborgenheit und Liebe haben wir Dir gegeben,
Dich hoffentlich fit gemacht fürs Leben.
Das Beste wünschen wir Dir auf Erden.
Lass DeineTräumeWahrheit werden.
Nun nimm Dein Leben mit hinaus,
und mach das Allerbeste draus.

In Liebe
Oma Else und Opa Gerhard

Ein herzliches Dankeschön ...
... sage ich allen Bekannten, Verwandten,
Freunden, ehemaligen Kollegen und Kolleginnen,
sowie dem Kuckuckschor für die vielen
Glückwünsche, Geschenke und die Gestaltung
des Festes anlässlich meines 70. Geburtstages.

Alois Hauck

SZ, 66103 Sbr.
fester Kundenstamm ) Z216199
Fusspflegeinstitut zu verkaufen
gut eingeführtes Kosmetik und

Saar-Pfalz-Kreis sehr

Haustürvordächer, Terrassenüber-
dachungen, Balkon-und Kellerein-
gangsüberdachungen, Carports,
Anbaubalkone, Seitenteile aus einer
wartungsfreien Alu-Konstr. Maßanfer-
tigung inkl. Montage, Original Henkel
Alusysteme, www.das-terrassen-
dach.eu. � (0 65 32) 93 32 30

Marina versüßt Ihre Freizeit von 8.00
bis 16.30 Uhr, � (01 51) 55 99 61 45

NEU in Völklingen: Asia-Girl. Alles was
Spaß macht. 06898-9003112
www.sladies.de

Verkaufen Sie nicht ohne unser Ange-
bot zu kennen. Wir schlagen fast je-
den Preis. Ankauf von Gold, Silber,
Platin und hochwertigen Uhren, Mon-
tag - Freitag von 11.15 - 18.00 Uhr, im
Auktionshaus Peretz & Ball, Dudwei-
ler Str. 9, 66111 Saarbrücken, Arnold
Edelmetall � (06 81) 3 56 97 oder
vereinbaren Sie einen Termin mit uns
(01 76) 32 02 97 64. Ständig Nach-
lässe für unsere Auktionen gesucht.
www.goldankauf-saarbrücken.de

Der Endpreis zählt!

Antikshop im Globus Saarlouis, von
Montag - Samstag, 9.00 - 19.00 Uhr,
� (01 74) 4 94 07 95

Polstermöbel neu beziehen, schnell
und preiswert. Polsterei Zinke GmbH,
� (0 68 31) 8 89 01

Der Ortsvorsteher des
Gemeindebezirks Leitersweiler
St. Wendel, 29. 03. 2011
BEKANNTMACHUNG

Am Donnerstag, dem 31.März 2011,
20.15 Uhr, findet im Dorfgemein-
chaftshaus in Leitersweiler die 3. Sit-
ung des Ortsrates des Gemeindebe-
zirks Leitersweiler statt.
TAGESORDNUNG:
Öffentlicher Teil:
1.) Anerkennung der letzten Nieder-

schrift
2.) Stellungnahme zum ROP Westpfalz
3.) Beschlussfassung über die Teil-

nahme am Kreiswettbewerb
" Unser Dorf hat Zukunft" 2011

4.) Mitteilungen und Anfragen
gez.
Bernd Closter
Ortsvorsteher

Holz-Alu-Kunststoff! Günstige Preise-
unverbindl. Beratung, REVOBAU GbR,
Saarwellingen, � (0 68 38) 99 33 30

Wintergärten·Markisen·
Überdachungen

Balkone- u. Terrassensanierungen!!!
Fa. Reinberger, � (0 68 31) 7 81 19

ACHTUNG, dringend ges.!!! Modische
Damen- und Herrenbekleidung, Ta-
schen, Schuhe, Nerze, Second-Hand-
Boutique, Dudweilerstr. 8, 66111
Saarbr.-City � (06 81) 9 38 58 48,
www.modern-secondhand.de

Seriöser Ankauf von Pelzmänteln,
Schmuck, Porzellan, alten Nähmaschi-
nen u. Musikinstrumenten. Alles aus
Uromas Zeiten u. komplette Nachläs-
se. Zu garantiert fairen Preisen. Bezah-
lung natürlich in bar, zuverl. u. schnell.
� (01 71) 9 68 45 08 Herr Braun

Hallo liebe Edda
aus Orscholz

zu Deinem 75. Geburtstag
alles Gute

31.03.36 Deine 3 Schreiner

Sie möchten auch jemandem gratulieren oder haben selbst Grund zum Feiern? 
Jetzt Anzeige aufgeben:
Web:  www.saarbruecker-zeitung.de/anzeigen 
Tel.:    0681 502 503 
50% Rabatt für SZ-Card-Inhaber

ERZLICHEN
GLÜCKWUNSCHH

  E Modelle

  E Schmuck/Uhren/Optiker

  E Kapitalmarkt

  E Kunst/Antiquitäten

  E Amtliches

  E Verkäufe/
Geschäftsempfehlungen

  E Verschiedenes

  E Kaufgesuche

,,DAS ISSES“
Wer Spezialisten in der
Zeitung findet, kann ruhig
zu faul sein zum Suchen.

Hier können Abonnenten
schon ab 15 Euro einen
ganz persönlichen Gruß
hinterlassen!

HAT EIN
LIEBER MENSCH

GEBURTSTAG?

D O N N E R S T A G , 3 1 . M Ä R Z 2 0 1 1 N R . 7 6 S E I T E C 5LOKALES WND

NACHRICHTEN

BLIESEN

Fundsachen können
abgeholt werden
Im Ortsvorsteherbüro in Blie-
sen sind folgende Fundsachen
abgegeben worden: Ein Handy,
gefunden bei der Sport- und
Kulturhalle; eine Brille, gefun-
den in der Niederhofer Straße.
Die rechtmäßigen Eigentümer
können sich während der
Sprechstunden dienstags und
mittwochs von 18 bis 19 Uhr
bei Ortsvorsteherin Maria
Horras melden, Telefon
(0 68 54) 70 91 50. red

OBERTHAL

Mit den Gartenfreunden
nach Dresden reisen
Die Garten- und Naturfreunde
aus Oberthal fahren vom 7. bis
12. August nach Dresden. Wie
das Seniorenbüro des Land-
kreises St. Wendel mitteilt,
gibt es für die Fahrt noch freie
Plätze. Auf dem Programm
stehen eine Fahrt zum Elb-
sandsteingebirge und in die
Porzellanstadt Meissen sowie
viele Besichtigungen in der
Stadt Dresden. red
� Interessierte können sich
bei Heribert Demuth, Tel.
(0 68 54) 72 10, oder beim Se-
niorenbüro des Landkreises
St. Wendel, Tel. (0 68 51)
80 15 22, anmelden.

Produktion dieser Seite: 
Matthias Zimmermann, MCG,
Dagobert Schmidt

St. Wendel/Oberthal. „Vom
Baum zum Brett“ heißt die Ak-
tion der Kulturlandschaftsini-
tiative St. Wendeler Land (Kula-
ni) in Zusammenarbeit mit der
Gemeinde Oberthal im Rahmen
der Oberthaler Gewerbewelt
am Samstag und Sonntag, 2. und
3. April, an der Bliestalhalle in
Oberthal. Zum dritten Mal
führt die Kulani diese Aktion
mit dem mobilen Sägewerk von
Stefan Giebel aus Primstal
durch. Idee ist dabei die best-
mögliche Verwertung von alten
Bäumen, vorwiegend von Obst-
bäumen aus Privatbesitz.

„Viele dieser alten Bäume
sind zum Verbrennen zu scha-
de“, ist sich Werner Feldkamp,
Vorsitzender der Kulturland-
schaftsinitiative sicher. Statt als
Brennholz könnte man so man-
chen Obststamm zu hochwerti-
gem Möbelholz weiterverarbei-
ten. Wie aber wird aus dem
Baum im Garten oder der Streu-
obstwiese ein Schränkchen
oder ein Tisch? Wie kann diese

so genannte Wertschöpfungs-
kette funktionieren?

Die Kulani hat hier mehrere
Partner gefunden, die Hand in
Hand zusammenarbeiten wol-
len. Das beginnt schon beim
Holzeinschlag. Wer dies nicht
leisten kann, kann laut Feld-
kamp auf den 19-jährigen Jung-
unternehmer Mattis Oestreich
aus Walhausen zurückgreifen.
Dieser hat einen Betrieb für
land- und forstwirtschaftliche
Dienstleistungen gegründet,

fällt den Baum und transpor-
tiert diesen auch. In der Regel
zur Schreinerwerkstatt von
Klaus Hubert aus Walhausen.
Hubert ist Lehrer an der dorti-
gen Waldorfschule und will ein
Lager für hochwertiges (Obst)-
Baumholz aufbauen. Liegen
mehrere Stämme in Walhausen
bereit, dann rückt Stefan Giebel
aus Primstal mit seinem mobi-
len Sägewerk an und schneidet
die Bäume. Die Bretter werden
dann in Walhausen gelagert,

Schreiner können sie kaufen.
„Das Ziel ist es, eine Vorratshal-
tung aufzubauen“, sagt Hubert.
Ein weiterer Vorteil bestehe da-
rin, dass Giebel mit seinem mo-
bilen Sägewerk nicht für jeden
einzelnen Stamm rausfahren
muss, was auch Kosten spart.

Nähere Infos zur Aktion „Vom
Baum zum Brett“ gibt es am
Samstag und Sonntag an der
Bliestalhalle in Oberthal. Dort
können Interessenten auch zu-
schauen, wie Stefan Giebels

mobiles Sägewerk funktioniert.
Wer einen Baumstamm oder

mehrere zu günstigen Konditio-
nen (50 bis 60 Euro pro Kubik-
meter) schneiden lassen will,
der kann diese am Donnerstag,
31. März, von 15 bis 18 Uhr an-
liefern. 
� Weitere Infos gibt es auch
bei der Kulturlandschaftsinitia-
tive St. Wendeler Land, Telefon
(0 68 51) 93 74 34. Mattis Oest-
reich ist zu erreichen unter Tele-
fon (01 51) 50 19 11 86.

Vom alten Baum zum neuen Schränkchen
Am Wochenende wird an der Bliestalhalle in Oberthal gezeigt, wie das alte Gehölz zum Brett verarbeitet wird

Die Aktion „Vom Baum zum
Brett“ ermöglicht es Privatleu-
ten, ihre alten Obstbäume an
den Anfang einer „Wertschöp-
fungskette“ zu stellen. In Ober-
thal geschieht das mit Hilfe ei-
nes mobilen Sägewerks. 

Von SZ-Redakteur
Volker Fuchs

Die gefällten Obststämme können zu hochwertigen Möbelhölzern weiterverarbeitet werden. Foto: pr


